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ARS MAGNA GROTOWSKIEGO

Leszek Kolankiewicz

(ur. 11 sierpnia 1933 roku w Rzeszowie — zm. 14 stycznia 1999 roku w Pontederze we Wtoszech) byt
rezyserem teatralnym, badaczem sztuki aktorskiej i — szerzej — performerskiej, wyktadowcg
antropologii teatralnej, reformatorem sztuk widowiskowych i wizjonerem kultury. W latach 1957-
1969 wyrezyserowat 17 przedstawien, w tym 11 w zatozonym i kierowanym przez siebie Teatrze
Laboratorium z siedzibg najpierw w Opolu, a nastepnie we Wroctawiu; z tych cztery

— Akropolis (1962), Tragiczne dzieje doktora Fausta (1963), Ksigze Nieztomny (1965) i Apocalypsis cum
fiquris (1969) — przyniosty mu rozgtos swiatowy, wchodzac do kanonu dokonan sztuki teatralnej XX w.
Wtasng metode pracy aktora i program przedstawit w ksigzce Ku teatrowi ubogiemu (szeroko znane
wydanie anglojezyczne 1968, wydanie polskie 2007). W cyklu natchnionych manifestéw (Jak Zy¢ by
mozna; Takim, jakim sie jest, caty; Swieto; 1970-1971), zabarwionych ideami kontrkulturowymi,
zarysowat wizje kultury czynnej — jako dziedziny spetnien jej uczestnikéw, niedgzacych do
ksztattowania dziet, lecz wspéttworzacych spotkania nacechowane effervescence collectivel.
Realizacjg tych idei miaty by¢ staze parateatralne i dzieta-strumienie, realizowane przez
wspotpracownikéw Grotowskiego, takie jak Special Project (od 1974) czy Przedsiewziecie Géra (1977).
W pracy ze specjalnie tworzonymi zespotami miedzynarodowymi — w Polsce, w Stanach
Zjednoczonych i ostatecznie we Wtoszech — Grotowski zajat sie skomponowaniem struktury dziatan
performerskich o charakterze i skutecznosci quasi-rytualnej. Prace te obszernie komentowat,
uzywajac jezyka antropologii teatralnej, w toku wyktadéw na Uniwersytecie Rzymskim La Sapienza
(1982) czy w paryskim Collége de France (1997-1998), a takze w wystgpieniach

programowych: Wedrowanie za Teatrem Zrédet i Teatr Zrédet (1978—1980), Tu es le fils de

quelqu’un (1985), Performer (1987). Gtéwnie tg drogg publicznos¢ miata w tym okresie sposobnos¢
zapoznania sie z jego pdznymi pracami — jego ostatnie dzieto, tak zwane opus Akcja, stworzone
wspolnie z nominowanym oficjalnie spadkobiercg, Amerykaninem Thomasem Richardsem,
prezentowane byto bowiem (od 1995) nielicznym wybranym.

W ogéle okazje zapoznania sie z dokonaniami artystycznymi Grotowskiego miato niezbyt liczne grono
odbiorcéw, skoro sam twérca od poczatku okreslat charakter swoich przedstawien jako swoistg
odmiane teatru kameralnego — takiego, w ktérym widz powinien odczuwac fizyczng bliskos¢ aktora,
ten zas miat, w akcie intymnej transgresji, dgzy¢ do spetnienia jak gdyby spowiedzi, dokonujacej sie
nie tylko i nawet nie gtéwnie w stowach, lecz w catym jego organizmie. Owg osobliwie zdefiniowang
relacje miedzy aktorem i widzem, kojarzaca sie z archetypem ofiary i nawigzujgcg do kultowych
zachowan cztowieka — relacje uwazang przez Grotowskiego za nieredukowalne jadro teatru —rezyser,
we wspotpracy z architektem Jerzym Gurawskim, wyprobowywat eksperymentalnie w réznych
uktadach przestrzennych. Miaty one sprzyjac osiggnieciu pragmatyki opartej na wzorze katartycznym,
interpretowanym podobnie jak w krytyce kultury Antonina Artaud (ktérego Grotowski uznat za
proroka wtasnych poszukiwan). Stworzone w okresie opolskim

inscenizacje Dziaddw, Kordiana, Akropolis i Studium o Hamlecie — zawsze na plakacie ,wedtug”, ,do
stéw”, ,,na tekstach” Mickiewicza, Stowackiego i Wyspianskiego — stanowity kontrapunkt dla teatru

monumentalnego, szty w parze z kameralnymi eksperymentami Mirona Biatoszewskiego, a przez
tragizm wizji $wiata i przez ironiczng dekonstrukcje wyobrazen losu zbiorowego miaty site dziet
polskiej szkoty filmowej; wcigz jeszcze domagajg sie przemyslenia jako dwudziestowieczne wcielenie
romantyzmu polskiego oraz jako sztuka — po Auschwitz. Wnikliwej interpretacji domagajg sie tez
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odstepstwa od ortodoksji chrzescijanskiej w trzech ostatnich przedstawieniach: Tragicznych dziejach
doktora Fausta, Ksieciu Nieztomnym, a zwtaszcza w Apocalypsis cum figuris. Manifesty i
autokomentarze Grotowskiego nie utatwiajg tego zadania, poniewaz z reguty zatrzymujg sie na progu
otwartego postawienia kwestii stosunku tworcy do religii, jak zresztg do wszelkich tresci
ideologicznych. Na nonsens zakrawa fakt, ze ksigzka Ku teatrowi ubogiemu, bedaca na catym Swiecie
podstawowym zrédtem wiedzy o programie artystycznym Grotowskiego, opublikowana w 16
jezykach, za jego zycia nie wyszta drukiem po polsku —w Polsce miata wiasciwie status legendy; takie
teksty, jak Nowy Testament teatru, a z drugiej strony Trening aktora, czytane i cytowane za granicg,
nie zostaty nawet przettumaczone na jezyk polski. Mozna powiedzie¢, ze Grotowski Swiadomie
ksztattowat wielotorowosc¢ recepcji swojej sztuki.

W latach siedemdziesigtych recepcja ta stata sie jawnie problematyczna, przede wszystkim z powodu
ograniczonego dostepu do nowych przedsiewzie¢, ich niejasnego charakteru — byty to prace w
znakomitej wiekszosci programowo pozawerbalne — i natchnionego metaforycznego stylu
manifestéw Grotowskiego. To wtedy utrwalit sie jego wizerunek proroka i guru. Poniewaz jednak dla
krytykéw nie byto jasne, ani na czym polega nowatorstwo przedsiewzie¢ parateatralnych —w ktdrych
wykluczano udziat na prawach obserwatora i zachecano do czynnego zaangazowania — ani jaki miatby
by¢ ideologiczny korelat doswiadczanych w ich toku standéw effervescence collective, zarzucano
Grotowskiemu sktonnosci manipulatorskie, a nawet zakusy totalitarystyczne. Z jednej strony
krytykowano jego metny mistycyzm, z drugiej — heretyckie sekciarstwo. Sformutowana na progu tego
okresu przez Grotowskiego wizja miedzyludzkiego swieta stata sie swoistym wecieleniem idei
kontrkulturowych, formutowanych na tle radykalnej krytyki instytucji spotecznych oraz jezyka i
obiegu sztuki. Zastuguje ona na analize jako oryginalny wariant communitas2 — spontaniczne;j i
ideologicznej, zawsze jednak nasyconej istotng wartosScig ezgzystencjalng. Na gtebszg dyskusje czeka
kwestia uplasowania tej wizji i wobec rytualistycznego charakteru polskiego katolicyzmu, ktéry z
koricem dekady miat doznaé tak powaznego umocnienia, i wobec samorzutnej obrzedowosci
narastajgcych w tym samym okresie protestéw spotecznych. Warto jg tez systematycznie przejrze¢ w
zestawieniu z ideg ko$ciota ludzkiego, sformutowang przez Witolda Gombrowicza, wiecznego
stwarzania sie cztowieka i jego potegowania sie — az do, swoiscie reinterpretowanego,
nadcztowieczenstwa.

Zapoczatkowane pod koniec lat siedemdziesigtych — i kontynuowane juz do $mierci — eksperymenty
nad stworzeniem partytury doswiadczenia przeptywu energii miaty charakter tak wasko
specjalistyczny, ze nasuwalty skojarzenie z ezoterykg. W obliczu iscie tektonicznych przemieszczen,
ktorych doznawato wtedy polskie spoteczenstwo, wydawaty sie czyms$ kompletnie oderwanym. Totez
zrealizowane wéwczas przedsiewziecie Teatr Zrédet (1978-1982), ostatnia praca twdrcza
Grotowskiego w Polsce, ani nie spotkato sie z wiekszym zainteresowaniem, ani nie znalazto
nalezytego zrozumienia. A to tutaj wiasnie Grotowski zaczat przeobrazanie najwazniejszych
elementow metody aktorskiej w rodzaj performerskiej jogi, uprawianej w ramach tak zwanych sztuk
rytualnych (ritual arts); i to tutaj przemienit swojg praktyke twdrczg w rodzaj antropologii
stosowanej. Odtad z miedzynarodowymi zespotami praktykantéw sprawdzat bowiem mozliwosci
interkulturowego zobiektywizowania pragmatyki tworzonej partytury dziatan. Teoretyczne zaplecze
tych badan, odstoniete i zaprezentowane w cyklach wyktadéw Techniche originarie

dell’attore (Zrédtowe techniki aktora) czy La , lignée organique” au thédtre at dans le rituel (,Linia
organiczna” w teatrze i w rytuale), czekajgcych jeszcze na druk, pozostaje nieprzedyskutowane, a
przez to nieprzyswojone przez teatrologie, performance studies i antropologie.

Prace Grotowskiego prowadzone od 1982 roku za granicg, w okresie réwnie dtugim jak lata prac
wroctawskich, w Polsce pozostajg wtasciwie nieznane. Ale nawet w Stanach Zjednoczonych i we
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Wtoszech, gdzie byty prowadzone, nie miaty szerszego odbioru. Niemal catkowitemu wycofaniu sie
Grotowskiego z zycia publicznego towarzyszyty zaszczyty, jakie na niego wtedy sptynety: honorowe
doktoraty Uniwersytetu Wroctawskiego (1991), New School for Social Research w Nowym Jorku
(1994), Uniwersytetu Boloriskiego (1997), profesura w Collége de France, nagrody amerykanskiej
Fundacji MacArthura (1991-1996) i polskiej Fundacji Kultury (1996); paradoksalnosc¢ catej recepgji
jego mysli i dzieta dobrze oddaje tytut jednego z poswieconych im wtoskich sympozjéw: Grotowski, la
presenza assente — ,,nieobecna obecnos$¢”. Grotowski, chociaz na trwate obecny w historii kultury
polskiej — jeden tylko badacz, Zbigniew Osinski, opublikowat na jego temat juz 6 ksigzek — pozostaje w
jakiej$s mierze nieobecny, poniewaz wciaz jeszcze nie zostat przemyslany, szczegdlnie jako filozof
kultury i antropolog teatralny.

Jak to sformutowat jeden z amerykanskich krytykdw, oddziatywanie Grotowskiego jest (podobnie jak
oddziatywanie Artauda) silne, moze nawet przemozne, chociaz trudne do uchwycenia. Nawet
dziesiec lat po smierci artysty, w toku miedzynarodowego Roku Grotowskiego 2009, bogatego w
refleksje i podsumowania, nie udato sie sformutowac ostatecznych kwalifikacji i ocen.

Po czesci wynika to stad, ze Grotowski jest w tak istotny sposdb antysystemowy. Oczywiscie nie
inaczej, jak na mocy paradoksu, cata jego praktyka odznaczata sie bowiem programowa
metodycznoscig — wroctawski Teatr Laboratorium nosit przeciez miano Instytutu Badan Metody
Aktorskiej — i jej hastem naczelnym pozostawata od poczatku do korica dyscyplina. A jednoczesnie
rezyser ten byt szczerym, wielkim piewcg spontanicznosci i organicznosci, chociaz nigdy nie
nawotywat — tak jak inni twdrcy neoawangardowi w latach piec¢dziesigtych i szesédziesigtych — do
aleatoryzmu, nie uprawiat happeningu ani création collective. Nawet stazom parateatralnym,
otwartym dzietom kultury czynnej o znacznym udziale nieokreslonosci3, pozbawionym sztywnego
scenariusza i przybierajgcym ksztatt dziet-strumieni, zarzucano ograniczanie zupetnej swobody
uczestnikéw, narzucanie jakiegos biegu. Akt twdrczy Grotowski niezmiennie ujmowat

jako coincidentia oppositorum, zbieznosé, potaczenie rygoru i spontanicznosci. Na poczatku swej
praktyki od aktora teatru ubogiego, a na jej koricu od performera sztuk rytualnych domagat sie wiec
wypetnienia partytury dziatan, drobiazgowo opracowanej i mozolnie opanowanej — wiecznie swiezym
potokiem impulsdw. Nawigzujgc konsekwentnie do Konstantina S. Stanistawskiego, ktory w historii
teatru zapisaft sie jako twdrca metody, a nawet systemu, Grotowski szczerze zaprzeczat, jakoby sam
zamierzat opracowac metode; u Stanistawskiego imponowata mu raczej postulowana
systematycznosé — skrupulatnosé i doktadnos¢ — w podejsciu aktora do pracy nad sobg, a takze
gietkos¢ empiryka, nie pozwalajgca mu nigdy popas¢ w dogmatyzm, raczej zmuszajgca do
ustawicznej weryfikacji i reorganizacji wypracowanych technik.

Jesli jednak podejscie Grotowskiego zastuguje na miano antysystemowego, to przede wszystkim
dlatego, ze nad wszelkie systemy, z ich regularnoscig i schematycznoscia, bezwzglednie przektadat
doswiadczenie zycia w jego nieprzewidywalnej spontanicznosci i nieobjetym bogactwie — jako élan
vital. Z mozliwych drég dochodzenia do petni obierat konsekwentnie taka, ktorej — za mistykami —
nadat miano via negativa, drogi zaprzeczania. Nieufno$¢ wobec systemoéw rozciggata sie u
Grotowskiego od niewiary w sformutowane doktryny, w ideologie, w dogmaty — az do podejrzliwosci
wobec jezyka i rozumu jako narzedzi uwarunkowan najgtebszych. Jego droga poznania byta zawsze
droga ,,pod prad”: drogg wyzwolenia od wszelkich uwarunkowan, drogg ,,odwarunkowania”4. Dla
Grotowskiego poznanie byto mozliwe tylko dzieki takiemu ekstremalnemu, siegajgcemu samych
podstaw istnienia, buntowi.

| w tym tkwi prawdziwa przyczyna faktu, ze Grotowski nigdy nie dgzyt do usystematyzowania swoich
pogladdw, ze systematyzacje i systemy uwazat za prokrustowe toze ludzkiego doswiadczenia, za
przeszkode na drodze do jego petni. Tak jak chasydzi, piewcy ekstatycznej mistyki, zbuntowani wobec
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judaizmu talmudycznego, wyczerpujgcego sie w wybujatych spekulacjach i skrajnie
sformalizowanego, wierzyt w mozliwo$¢ powrotu do poczatku — bezposredniego i momentalnego, tu i
teraz. W tym sensie uprawiat sztuke poczatkujgcego, sztuke wiecznego debiutu, pokrewng prostym
ol$nieniom zenistycznym i entuzjastycznym spiewotaricom chasyddw, indyjskich bauléw czy
haitanskich woduistéw.

W przypowiesci o swoim powotaniu opowiadat, jak to po maturze ubiegat sie o wstep na trzy rézne
kierunki studidow: na orientalistyke (z myslg o indologii), na medycyne (z myslg o psychiatrii) oraz do
wyzszej szkoty teatralnej (z myslg o rezyserii) — i przypadek, wczesniejszy termin egzaminéw do
uczelni artystycznej, miat sprawic, ze rozpoczat kariere w teatrze. Ale rzemiosto teatralne — sztuke
aktora, a w koncu, szerzej, sztuke performerska — traktowat jako wehikut doswiadczenia. Studiowanie
tekstow indyjskich miatoby oczywiscie da¢ mu dostep do madrosci braminskich ortodoksyjnych szkot
filozoficznych, jogi i wedanty (w mtodosci Grotowski wygtaszat na ich temat odczyty, wyrdznione
miejsce przyznajac doktrynie adwajty — niedwoistoéci — sformutowanej przez Sankare), jak do
madrosci szkét buddyjskich5. Psychiatria to empiria doswiadczen wewnetrznych, majacych —w mysl
przekonan psychologii humanistycznej Abrahama H. Maslowa i antypsychiatrii Ronalda Davida Lainga
— charakter doswiadczen szczytowych (peak experiences), transcendentalnych, podobnych do
ekstatycznych ,podrdézy” czy ,lotéw” szamanskich, i uktadajgcych sie w — tak nazwany przez Carla
Gustava Junga — proces indywiduacji, psychologiczny analogon inicjacji w misteria. Przypowies¢ ta
ilustruje fakt, ze Grotowski pierwszennstwo dawat doswiadczeniu i ze kwestig wtérng byta dla niego
rama doswiadczenia, domena i konwencja, w jakiej sie ono miato odbywac; to wazna przestanka jego
antropologii.

Dwie figury tworzg kadr catej pracy Grotowskiego: figura laboratorium i figura pustelni. Wtasciwie
obie razem, skojarzone, nachodzgce na siebie — jako rama instytucjonalna w praktyce kulturalnej XX
w. oryginalna i raczej wyjgtkowa.

Na poczatku kariery, w offowym teatrzyku w prowincjonalnym Opolu, to swoiste pustelnictwo byto
moze skutkiem okolicznosci, jaka$ organizacyjng i zyciowa koniecznoscia — u jej kresu, katem przy
eksperymentalnym osrodku teatralnym w prowincjonalnej wtoskiej Pontederze, przemyslanym
wyborem. Po zdobyciu przez jego teatralny zespdt, juz po przeprowadzce z Opola do
metropolitalnego Wroctawia, Swiatowego rozgtosu Grotowski przeniést sie z pracg do osrodka we wsi
Brzezinka koto Olesnicy — do budynku gospodarczego i mtyna na skraju jeziora i laséw; poszukujac
pomieszczen na warsztaty, jakie przez kilka lat miat prowadzié¢ na Uniwersytecie Kalifornijskim w
Irvine, wybrat czerwong stodote na skraju zamieszkanego terenu i pustkowia, uzupetniong tylko o
postawiong obok niej drewniang jurte. Zawsze wiec miejsce pracy twdérczej organizowat jako
ulokowane poza terenem zycia swiatowego, oddalone, odizolowane, samotne, na odludziu. By¢ moze
wytwarzat w ten sposdb warunki analogiczne do tych, w jakich — przynajmniej w opowiedzianej
legendzie — pierwszy raz dostgpit doswiadczenia wertykalnosci: miato sie to sta¢ w latach wojny,
ktore spedzit wraz z matka i bratem we wsi Nienadéwka koto Rzeszowa, jako goscie w gospodarstwie
Ozogow.

Pdzniejsze odizolowanie sie od Swiata w pracy artystycznej byto nieudawane, poniewaz Grotowski — z
jednej strony — nie zgadzat sie, aby jego wspétpracownicy, ktérymi zrazu byli zawodowi aktorzy,
wystepowali w jakichkolwiek innych przedsiewzieciach artystycznych, a zwtaszcza filmowych lub
telewizyjnych, tych ostatnich przewaznie, jego zdaniem, demoralizujgcych artystow przez pogon za
rozgtosem i tatwo zdobytym uznaniem, z drugiej — zawsze ograniczat i reglamentowat dostep do
swojej pracy osobom postronnym, szczegdlnie mediom, dziennikarzom i publicystom. (Ubocznym
skutkiem tego restrykcyjnego podejscia do kultury masowej, jej kanatéw, kodéw i narzedszi, jest
ubolewania godne ubdstwo i przewaznie niski poziom dokumentacji audiowizualnej prac
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Grotowskiego). Regulamin pracy twdrczej, surowy niemal jak reguta klasztorna, Grotowski
formutowat zawsze na tle bezkompromisowej krytyki praktyk panujacych w sztuce dzisiejszej i jej
spotecznym obiegu. W Nowym Testamencie teatru (1964) aktorowi poréwnanemu do prostytutki
przeciwstawiat ideat aktora swietego, a teatrowi bogatemu w efekty — ideat teatru ubogiego; i
chociaz postulaty swoje formutowat w ograniczonych ramach zawodowej etyki ludzi teatru, to
nadawat im jednoczesnie range programu ¢wiczen duchowych; ogotocenie sie aktora swietego w
postulowanym akcie — sedno ubdstwa teatru ubogiego — nalezatoby wiec interpretowac jako swego
rodzaju nasladowanie kenozy Chrystusa6, nasladowanie podobne do znanego z mistyki Mistrza
Eckharta czy $w. Jana od Krzyza. W manifescie Swieto (1970) w tle pochwaty praktykowania swego
rodzaju spontanicznej communitas egzystencjalnej wieszczyt, wpadajac w tony juz niemal
milenarystyczne, historyczne wyczerpanie sie potencjatu sztuki teatru — ni mniej, ni wiecej, tylko po
prostu jako elementu struktury societas. W tekscie Od zespotu teatralnego do sztuki jako

wehikutu (1989—-1990), gdzie sztuke pojeta jako wehikut pracy nad sobg, czyli, jak to formutowat,
pracy nad ciatem, sercem i gtowg osdb dziatajacych, przeciwstawit sztuce pojetej jako prezentacja,
jako publiczny spektakl — w kazdym razie tamtg kraricowo od tej oddalit, umieszczajgc na drugim
koncu fancucha performing arts — wykluczat mozliwos¢ tgczenia ich w praktyce. Ten witasnie rygoryzm
pozwala w kolejnych placéwkach Grotowskiego upatrywac pustelni, zawsze bowiem zalezato mu na
stwarzaniu mozliwosci do pracy wewnetrznej w skupieniu i z dala od zgietku $wiata, pracy, ktorej
mozna by sie oddac bez reszty.

Jednak ta pustelnia nigdy nie nabierata charakteru eremu religijnego, byta bowiem jednoczesnie
laboratorium, miejscem prowadzenia badan i doswiadczen, wzorowanych na badaniach naukowych.
W pracy artystycznej Grotowski miat ambicje znalezienia prawidet obiektywnych: poczgtkowo
chodzito o metode aktorska — co zostato uwypuklone w nazwie placowki wroctawskiej, ktéra w latach
1965-1970 nosita miano: Instytut Badan Metody Aktorskiej — Teatr Laboratorium; a potem o to,
czemu pracujac w latach 1983-1986 na Uniwersytecie Kalifornijskim w Irvine, nadat nazwe Objective
Drama Project, a co byto synonimem warsztatowego poszukiwania struktury akcji, ktéra na osoby jg
wykonujgce oddziatywataby ze $cisle okreslong i niezmienng — nawet jesli symboliczng —
skutecznoscig rytuatu?. Postugujac sie figurg laboratorium, Grotowski bezposrednio nawigzywat do
koncepcji reformatoréw teatru dziatajgcych w pierwszej potowie stulecia, a szczegélnie
Stanistawskiego i jego kregu w Rosji i Zwigzku Radzieckim, do Jacques’a Copeau we Francji oraz —
oczywiscie — do Juliusza Osterwy w Polsce: jak wiadomo, Teatr Laboratorium jako godto przejat w
1966 r. petle Reduty, zastepujac tylko wpisang w nig litere R — literg L8. (Warto zauwazy¢, ze
wszystkie tamte laboratoria teatralne poréwnywano jednoczesnie do klasztoru). Posrednio jednak
adaptujac figure laboratorium, przejmowat jg z tradycji alchemii jako sztuki transmutacji — sztuki
przeprowadzania przemian uszlachetniajgcych materie w celu niejako zobiektywizowania przemian
duchowych, jakich w toku procedur badawczych dostepowali sami adepci. Skojarzenie z alchemiag
podsuwat zresztg sam Grotowski, chociazby wtedy, gdy dzieta z gatunku Ritual Arts okreslat

mianem opus; ta paralela kojarzyta go z innymi poszukiwaniami duchowymi XX wieku, przede
wszystkim z nauczaniem Gieorgija |. Gurdzijewa i z psychologig Carla Gustava Junga, ktéry alchemie
uznawat za wazne ogniwo faczgce nowoczesng psychologie ze starozytnym gnostycyzmem.

| Grotowski, podobnie jak gnostycy, historie postrzegat gteboko pesymistycznie — jako dzieje upadku
pierwiastka duchowego. Uwieziony w materii 6w lekki i $wietlisty pierwiastek, mieszkajacy w
cztowieku, zachowuje wspomnienie o swym wysokim pochodzeniu — teskni za odzyskaniem wolnosci.
Jednak nie mogg mu jej da¢ urzadzenia spoteczne, ktdre w swej masie tylko powiekszajg zniewolenie.
Totez o wyzwolenie ludzie mogg zabiega¢ zawsze tylko indywidualnie. | zabiegajg o nie nieliczni —
buntownicy z powotania, majgcy w sobie dos¢ determinacji, zeby przeciwstawic sie
wszechogarniajgcemu automatyzmowi materialnego i spotecznego bytowania.
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Mogg oni wykorzystywac do tego celu specyficzne techniki, wypracowane w ramach réznych
fachowych umiejetnosci, szczegdlnie rzemiost angazujacych organicznie, catkowicie9. Tego rodzaju
techniki ludzie tworzyli w réznych czasach i w réznych kulturach — nie tylko w obrebie (niekiedy na
marginesie) roznych tradycji religijnych, ale takze w ramach rozmaitych dyscyplin artystycznych.
Grotowski byt zdania, ze to wtasnie jest wartosciowe w kulturze i ze wartosc ta jest interkulturowa,
czy nawet, by tak rzec, antropologiczna. Nazywat to obiektywnoscig sztuki; tyle ze przez sztuke —
sztuke jako wehikut wyzwolenia — rozumiat kunszt: biegto$¢ w wykonywaniu dziatan o okreslonej
skutecznosci. Wierzyt, ze stworzono albo ze mozliwe jest stworzenie technik, ktérych skutecznosé
soteriologicznalO bedzie sie stosowac do kazdego cztowieka, niezaleznie od jego uwarunkowan
kulturowych i historycznych. To takze — oprécz wspomnianego rygoru — zblizato jego poszukiwania do
badawczych procedur naukowych, oddalajac je od kontekstu konfesyjnego. Ten niemal naukowy
obiektywizm i iScie antropologiczny uniwersalizm wcale nie ktdci sie, w jego mniemaniu, z
subiektywnie artystycznym podejsciem do wyprébowywanych i na wtasng reke tworzonych technik.

Powinny to byé techniki dokonywania przede wszystkim operacji na samym sobie. Ich celem jest
bowiem doprowadzenie do nawigzania tgcznosci miedzy cielesnoscig praktykanta, reprezentujgcy
ciezar materii, a owym pierwiastkiem lekkim i Swietlistym, ktory Grotowski nazywat esencjg —
tacznosci, ktorej skutkiem miatoby byé osiggniecie przez cztowieka postaci archetypowej: ciata
esencji.

Wedtug Grotowskiego jest to mozliwe tylko jako czyn. Dlatego twérca byt zdania, ze w praktykach
adepta sztuk rytualnych powinny sie harmonijnie zbiega¢ determinacja wojownika, rzucajgcego
wszystko na szale i stawiajgcego czoto smiertelnemu zagrozeniu, frenezja tancerza, catkowicie
pograzonego w ptynnym ruchu, i czujnos¢ kaptana, majgcego baczenie na inny wymiar egzystencji i
spajajgcego ten swiat z tamtym. Praktyki tgczgce w sobie te cechy Grotowski uwazat za dziatania
wtasciwe dla sztuk rytualnych, a nawet — za jedyny typ dziatan zastugujgcych na miano sztuki
niezdegenerowanej, to znaczy zachowujacej pozadang skutecznosc¢ techniczna.

Skutecznos¢ ta miata — jak w sztuce alchemii — polegac na przemianie. Nie chodzi jednak o przemiany
przebiegajgce w naturalnym rytmie, dokonujgce sie samorzutnie, wraz z biegiem zycia cztowieka, ich
soteriologiczna nosnosc jest bowiem niepewna. Chodzi o przemiane adepta wywotang sztucznie —w
laboratorium — za pomocg technik przypominajgcych inicjacje w misteria. Praktykant osigga
organiczng ptynnosc¢ ruchu, w ktérym niesiona jest esencja — wchodzi w doswiadczenie przeptywull,
w rytm i intensywnosc. Intensywnos¢ pochodzi od energii, ktéra swobodnie przeptywa po osi
werykalnej ciata, poddajgc je sublimacji. Ostatecznym celem dramatycznego scenariusza opus sztuk
rytualnych jest apokatastaza: odnowienie, uzdrowienie, przywrdcenie, wyzwolenie. To sie czyni,
dlatego dla Grotowskiego nie liczyty sie systemy — doktryny, ideologie, dogmaty — lecz samo
dziatanie.

To jest wtasnie sztuka — ars magna, wielka sztuka. Dzieki niej cztowiek nie zapomina o swoim
prawdziwym powotaniu i nie wszystek umiera.

e 1.Pojecie effervescence collective Emile Durkheim wprowadzit na oznaczenie stanéw
zbiorowego uniesienia, wyrazajgcego sie przewaznie w rytmicznych ruchach, Spiewach i
tancach, w toku ktérych porwani entuzjazmem uczestnicy doznajg uczucia przeniesienia do
innego swiata. W Elementarnych formach Zycia religijnego zauwazyt on, ze kazde $wieto,
nawet wyptywajace ze zrédet Swieckich, przez skupienie ludzi i ich zblizenie, poruszenie oraz
w efekcie wywotanie tego zbiorowego uniesienia, przypomina obrzed religijny — idea religii
zrodzita sie jego zdaniem wtasnie z effervescence collective.
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2.Warto pamietac, ze dla Victora W. Turnera, ktéry wprowadzit pojecie communitas do
antropologii na oznaczenie nie tylko przeciwienistwa strukturalnej strony bytu spotecznego,
ale tez — i moze przede wszystkim — jego przedstrukturalnego, egzystencjalnego

gruntu, communitas powinna sie kojarzy¢ z das Zwischenmenschliche (miedzyludzkim)
Martina Bubera: z wiecznie zywym i powszechnie odczuwanym jako swiete doswiadczeniem
spotkania.

3.W zbiorze szkicow Dzieto otwarte. Forma i nieokreslonos¢ w poetykach

wspodtczesnych Umberto Eco pojecie otwartosci zastosowat zaréwno do dziet w petni
zorganizowanych, ktérych struktura, dopuszczajgc wielos¢ interpretacji, zaktada szczegélnie
aktywny udziat odbiorcy, jak do , dziet w ruchu”, strukturalnie nieukoriczonych, mogacych
wiec przybieraé rozmaitg postac — staze parateatralne byty oczywiscie takimi ,,dzietami w
ruchu”. Do nich mozna tez odnie$¢ uwagi Eco na temat zwigzkdw wspodtczesnej sztuki
Zachodu z japoniskim buddyzmem zen jako antyintelektualng i antysystemowag praktyka
akceptowania zycia w jego spontanicznym przeptywie.

4.Pojecie ,odwarunkowania” Mircea Eliade wprowadzit w monografii Joga. Niesmiertelnosc i
wolnos¢ dla opisania pragmatyki znamiennej dla indyjskiej drogi pracy nad sobg. Droga
wsteczna, ujana sadhana — ,pod prad” — miataby prowadzi¢ wprost do doswiadczenia zrédet
zycia, do utraconej pierwotnej jednosci.

5.Stad wiasnie przejety zostat, jak sie wydaje, termin ,wehikut” w okresleniu I'art comme
véhicule, ,,sztuka jako wehikut”, za pomocg ktérego Peter Brook dokonat kwalifikacji
ostatnich prac Grotowskiego: buddyjska droga arhatéw, Swietych mnichéw praktykujgcych
asceze, nosi sanskryckie miano hinayana, zas droga bodhisattwow, obierajgcych kariere
laickich nauczycieli — miano mahayana; to pierwsze oddaje sie po francusku jako /e petit
véhicule, a po polsku jako , kariere nizszg”, ,,maty wehikut” lub, tradycyjnie, ,,maty wéz”, to
drugie jako le grand véhicule, ,,\wyzsza kariere”, , wielki wehikut” albo , wielki woz”.

6.Wedtug znanych stéw sw. Pawta, , ogotocit samego siebie” (List do Filipian 2, 7: heautdn
ekénosen, dostownie: siebie samego uczynit pustym), ,stat sie ubogim” (2 List do Koryntian 8,
9), stuzgc jako wzor tym, co stajg sie ,ubodzy, a jednak wzbogacajacy wielu, jako ci, ktérzy nic
nie maja, a posiadajg wszystko” (6, 10), czyli — jak wiadomo ze znanego makaryzmu
ewangelicznego — do ktdrych nalezy krélestwo Boze (Ewangelia wedfug tukasza 6, 20;
apokryficzna Ewangelia Tomasza 54; Ewangelia wedtug Mateusza 5, 3).

7.Istote skutecznosci symbolicznej Claude Lévi-Strauss definiuje w Antropologii strukturalnej,
rozpatrujac przyktad kuracji szamanistycznej, jako harmonie paralelizmu miedzy operacjami a
mitem: przedstawienia (les represéntations: wyobrazenia, idee; przedstawienia, widowiska)
ewokowane przez szamana wyznaczajg modyfikacje funkcji organicznych jego pacjentki.

8.W Rosji zaczeto sie to od Studia na Powarskiej, dziatajgcego w 1905 r. pod kierunkiem
Wsiewotoda E. Meyerholda, ktére — jak pisat Stanistawski — nie byto ani teatrem, ani szkotg
dla poczatkujacych, lecz laboratorium pracy przygotowujgcej spetnienie ich wspdlnych
marzen; Ecole du Vieux-Colombier zostata utworzona w r. 1915 dla realizacji nakre$lonego
dwa lata wczesniej programu, w mysl ktérego dla renowacji nieodzowne sg w teatrze szkota i
wiasnie laboratorium; utworzony przez Osterwe Instytut Reduty, rozwiniety z Kota Adeptow
w 1922 i dziatajgcy do 1939 r., Stefan Jaracz okreslit jako laboratorium artystyczne dla
mtodych.
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9.Nie ktdci sie to z podobnym do alchemicznego charakterem poszukiwan Grotowskiego —
wystarczy przypomnieé, ze np. w chinskiej alchemii neidan, ezoterycznej, w ogdle nie
uzywano substancji chemicznych, lecz operacje przeprowadzano w ciele i psychice adepta,
gdzie przygotowywany byt tzw. elixir vitae, eliksir zycia.

10.W europejskiej alchemii sSredniowiecznej i renesansowej dzieto alchemika miato na celu
odkupienie animae mundi, duszy Swiata, uwiezionej w materii — tak jak Chrystus odkupit
cztowieka, tak tez alchemik miat zapewnié odkupienie natury; dlatego operacje alchemiczne
miaty wartosc soteriologiczng.

11.Wedtug Mihalyia Csikszentmihalyiego, ktéry wprowadzit pojecie doswiadczenia przeptywu
(flow experience), doswiadczenie to nie tylko pozwala czerpad radosc z zycia, ale posiada
wrecz moc zmieniania zycia (w czym przypomina ekstaze religijng); zresztg nie ma
jakosciowej réznicy miedzy doswiadczeniem przeptywu w kontekstach religijnych i w réznego
typu kontekstach swieckich.
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